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ПРОГРАММА

зимнего пришкольного лагеря

«Берёзка»
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
       Зимний лагерь «Берёзка» функционирует для учащихся на базе МБОУ «Ленинская СОШ». Обязательным является вовлечение в лагерь детей «группы риска», учащихся многодетных семей и малообеспеченных детей.

   К реализации программы зимнего лагеря «Берёзка» привлекается педагогический коллектив школы, работающий в сотрудничестве с учреждениями микросоциума (библиотекой, клубом, музеем и т.д.). Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к самореализации.

   Продуманная организационная система планирования лагерной смены позволяет каждому ребенку получить новые знания, приобрести различные навыки и жизненный опыт. В лагере детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. Программа позволяет решать задачи воспитания школьников в зимнем лагере «Берёзка», воспитывая личность, способную к активной, творческой самостоятельной деятельности.

Педагогическое обеспечение:

-максимальное включение детей через различные формы участия в разработке, подготовке и проведении мероприятий;

-соответствие форм и методов работы с практической жизнью детей и взрослых;

-сочетание индивидуального и коллективного включения детей в различные сферы деятельности;

-систематическое информирование о результатах состязаний, об условиях участия в том или ином деле, организация различных видов стимулирования участников;

Многообразие предлагаемых форм деятельности; возрастной подход к разработке занятий, состязаний, задании.

 Основания для разработки программы:
1.Закон РФ «Об образовании»

2.Конвенция о правах ребенка.

3.Приказ МБОУ «Ленинская СОШ»  

Цель программы:
   Организация отдыха и оздоровления учащихся в зимний период. Через систему комплексных игр, включающих в себя конкурсы, соревнования и другие активные формы помочь детям и подросткам в духовном, физическом и интеллектуальном развитии, воспитание потребности вести здоровый образ жизни.

Основные задачи программы:

1.Предоставление школьникам возможности участвовать в играх, делах, событиях, которые позволяют попробовать свои силы в новых социальных ролях, познать радость успеха.

2.Формирование у школьников коммуникативных навыков и адекватной самооценки; их социальная адаптация.

3.Создание благоприятной психолого-педагогической атмосферы.

4.Укрепление здоровья детей, вовлечение их в систематические занятия физической культурой и спортом.

Ожидаемые результаты программы.

1.Укрепление здоровья детей.

2.Улучшение социально-психологического климата в школе.

3.Предотвращение негативных социальных явлений среди детей.

4.Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и национальностей.

5.Формирование умений, навыков, приобретение опыта адекватного поведения в различных ситуациях.

6.Создание благоприятных условий для оздоровления детей через сотрудничество с учреждениями дополнительного образования.

Система организации контроля исполнения программы:

Контроль исполнения программы осуществляется начальником лагеря - зам. директора школы по воспитательной работе.

ПОЛОЖЕНИЕ 

о пришкольном оздоровительном лагере 

с дневным пребыванием детей
 МБОУ «Ленинская СОШ» 
«Берёзка»
1. Общие положения
1.1. Оздоровительный лагерь с дневным пребыванием организуется на базе муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Ленинская СОШ» Новошешминского района на период  зимних каникул.

1.2. Цель работы лагеря с дневным пребыванием – укрепление здоровья детей, развитие мотивации личности к познанию и творчеству.

1.3. Основные задачи лагеря:

· содействовать укреплению физического и духовного здоровья через разнообразные активные формы организации досуга,

· осуществлять работу по профилактике хронических заболеваний у детей,

· содействовать раскрытию потенциала детской общественной организации,

· создавать оптимальные условия для развития познавательных интересов и творческих способностей детей и подростков.

1.4. Лагерь с дневным пребыванием осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, настоящим Положением и Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Ленинская СОШ» Новошешминского района.
2. Основы деятельности


2.1. Лагерь с дневным пребыванием организует свою деятельность в период  зимних каникул.


2.2. Оздоровительно-образовательная деятельность лагеря с дневным пребыванием осуществляется в соответствии с программами, утвержденными директором ОУ.


2.3. Отряды в лагере с дневным пребыванием формируются в количестве 25 – 35 человек из числа учащихся ОУ. В течение лагерной смены организуются профильные группы для занятий в кружках и спортивных секциях, учитывающие интересы детей с целью дополнительного образования и развития детей и подростков.


2.4. Деятельность лагеря с дневным пребыванием строится на принципах гуманизации, демократизации, свободы и ответственности, доступности, открытости, инициативы, научности и развивающего характера образовательного процесса с учетом интересов детей.

3. Участники образовательно-оздоровительного процесса

3.1. Участниками образовательно-оздоровительного процесса в лагере с дневным пребыванием являются учащиеся ОУ, педагогические и медицинские работники, обслуживающий персонал ОУ.


3.2. Возраст воспитанников лагеря с дневным пребыванием  6 – 17 лет.


3.3. Преимущественно при зачислении в лагерь с дневным пребыванием имеют дети-сироты, дети, лишившиеся попечения родителей, дети из многодетных, неполных, малообеспеченных семей, дети-инвалиды.

3.4. Зачисление детей в лагерь производится в соответствии с заявлениями родителей или лиц, их заменяющих, медицинских заключений о состоянии здоровья, на основании приказа по учреждению образования, открывшему лагерь с дневным пребыванием. 

3.5. Комплектование педагогическими, медицинскими кадрами, обслуживающим персоналом осуществляет директор школы совместно с начальником лагеря.


3.6. Работники лагеря несут личную ответственность за жизнь и здоровье детей в пределах возложенных на них обязанностей.

4. Управление и руководство лагеря с дневным пребыванием


4.1. Управление лагерем с дневным пребыванием осуществляет администрация ОУ.


4.2. Непосредственное руководство лагерем с дневным пребыванием осуществляет начальник лагеря, назначаемый приказом по ОУ.


4.3. Начальник лагеря осуществляет свою деятельность на основе должностной инструкции.


4.4. В лагере формируются органы детского самоуправления.


4.4.1. Органы детского самоуправления вправе иметь собственную атрибутику, устав и положение.


4.4.2. В кружках и спортивных секциях могут формироваться самостоятельные органы детского самоуправления.

5. Финансово-хозяйственная деятельность


5.1. Финансово-хозяйственная деятельность в лагере с дневным пребыванием осуществляется в соответствии с утвержденной сметой.


5.2. Порядок ведения бухгалтерского учета и отчетности в лагере с дневным пребыванием регулируется бухгалтерией органа управления образованием и администрацией района.


5.3. Источники формирования финансовых ресурсов лагеря с дневным пребыванием: бюджетные средства, средства социального страхования, родительские средства, другие источники в соответствии с законодательством РФ.

                                                   График работы 

спортзала, библиотеки, актового зала, столовой на период зимнего лагеря
	Кабинеты
	Ответственный
	        Дни работы

	библиотека
	Зайцева А.И.
	Ежедневно с 10.00 до 12.00

	спортзал
	       Сабиров И.Т.
	Ежедневно с 10.00 до 14.00



	столовая
	Иванова Н.В.
	Ежедневно с 07.00 до 14.00



	актовый зал
	Воспитатели
	Ежедневно с 08.00 до 14.00 


Список работников летнего пришкольного лагеря «Берёзка» МБОУ «Ленинская СОШ»

	№
	Ф. И. О работника
	должность

	1
	Яковлева Наталья Александровна
	Начальник лагеря отдыха

	2
	Валасеева Татьяна Виталиевна
	Старший воспитатель

	3
	Карасева  Наталья Александровна
	Спортинструктор

	4
	Демидова Любовь Сергеевна
	Воспитатель

	5
	Зайцева Анастасия Ивановна
	Педагог- психолог

	6
	Иванова Зоя Александровна
	Пом. Повара

	7
	Иванова Наталья Васильевна
	Повар

	8
	Таянова Елена Валентиновна
	Техперсонал


Список детей пришкольного зимнего лагеря труда и отдыха при Ленинской СОШ
	№
	ФИО детей
	Дата (декабрь-январь
	28
	29
	30


	31
	2
	3
	4
	Примечание

	
	
	    Класс
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Бадяева Карина
	1
	
	
	
	
	
	
	
	Неполная 

	2
	Зайцева София
	1
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная 

	3
	Иванов Степан
	1
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	4
	Сатрутдинов Рамир
	1
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	5
	Сидоров Константин
	1
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная, полу сирота 

	6
	Абдулвалиева Азалия
	2
	
	
	
	
	
	
	
	Сирота

	7
	Халилова Ралина
	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Чумакова Дарина
	2
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	9
	Лаврова Еакатерина
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Макарова Арина
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Сатрудинов Альмир
	3
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	12
	Таянова Ангелина
	3
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Ахметов Линар
	4
	
	
	
	
	
	
	
	Приемная семья

	14
	Иванов Николай
	4
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	15
	Полиневская Шарифа
	4
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	16
	Чумакова Вероника
	5
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная, ОВЗ

	17
	Шайхивалеев Данис
	5
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	18
	Шайхивалеев Данил
	6
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	19
	Арбузова Дарья
	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Белоусова Надежда
	9
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная, полу сирота 

	21
	Вавилова Анастасия
	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Китанова Виктория
	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Кудряшов Валентин
	9
	
	
	
	
	
	
	
	Неполная

	24
	Мухидинова Диана
	9
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	25
	Полиневский Артём
	9
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	26
	Тихонова Виктория
	9
	
	
	
	
	
	
	
	Полу сирота 

	27
	Фагизов Айдар 
	        9
	
	
	
	
	
	
	
	Неполная 

	28
	Феоктистова Марина
	9
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Ханнанов Дамир
	9
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	30
	Борисова Виолетта
	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Варламова Диана
	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	Гамируллина Фарида
	11
	
	
	
	
	
	
	
	

	33
	Макарова Ольга
	11
	
	
	
	
	
	
	
	Неполная

	34
	Мухидинов Ринат
	11
	
	
	
	
	
	
	
	Многодетная

	35
	Талипова Альфина
	11
	
	
	
	
	
	
	
	


График работы пришкольного лагеря «Березка»:

Прием детей 8.30
Зарядка 8.30- 8.45

Линейка 8.45 -9.00

Завтрак 9.00- 9.30

Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций 9.30-11.30

Оздоровительные процедуры 11.30-12.00

Обед 12.00 -13.00

Просмотр мультфильмов, фильмов 13.00 -13.30

Линейка, составление планов на следующий день 13.30 – 14.00

Уход домой 14.30

	ПЛАН РАБОТЫ  ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ с дневным пребыванием «Берёзка»
Задачи:
•     Всесторонне развивать личность ребенка, раскрывать его способности на основе реализации интересов и потребностей. 
•    Осуществлять процесс социализации личности на основе физического и психического здоровья; создавать в лагере условия для сотрудничества, содружества, сотворчества.
•    Сохранять и укреплять здоровье детей, воспитывать у них потребность в здоровом образе жизни.
28.12
29.12
30.12
31.12
2.01
3.01
            4.01
Чудеса под Новый год

Новогодний серпантин

Новогодняя сказка

Новогодняя фантазия

В гостях у Самоделкина

Чудеса на Рождество

Весёлая компания

Осмотр детей медицинским работником.

Организация и проведение инструктажа по ТБ и ПП в зимнем лагере
Утренняя зарядка
Утренняя зарядка

 Конкурсная детская программа. Игры на свежем воздухе «Забавы зимушки зимы»
Утренняя зарядка. 

Спортивная игра «Следопыт»

Утренняя зарядка

  Спортивно - игровая программа. Зимние виды игр на площадке «Веселые снеговики»
Утренняя зарядка

Фестиваль ГТО (фотоотчет)
Утренняя зарядка

Игры «Тётушки - Зимы»

Утренняя зарядка.

Игры на свежем воздухе.
Конкурс рисунков «Запомни каникулы»
Открытие смены.
 Новогоднее представление

Квест-игра на тему «Правила дорожные знать каждому положено!» (фотоотчет)

Настольные игры
Конкурс рисунков «Скоро сказка сказывается»
Настольные игры  

«Новогодние узоры».  

Настольные игры
«В гостях у Самоделкина»
Делаем из бумаги снежинки и елочки



Занятие кружков

Трудовой десант

Конкурс скульптур «Снежное чудо»
Занятие кружков.

Праздничная дискотека «Веселая компания»

Игра «Спешите делать добро»

 Отрядные дела.
Конкурс рисунков «Запомни каникулы»
Игра  «Большое и маленькое «Нет»
Соревнования «Шашечный турнир»
Игра «Незнакомец» 

Просмотр видео 

«Я и мои друзья»
Просмотр мультфильмов 

Выбор названия отряда, девиза, эмблемы.


Посещение патриотического уголка, истории о героях 
Беседа «Хлеб всему голова»


«Я - мастер» посещение кружков  


 Игра «Громкий вопрос»


 

Подготовка к концертной программе по закрытию смены.

Концертная программа по закрытию смены, выступление отрядов.




